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La stesura di questo documento & stata fatta con grande scrupolo per quanto riguarda
la fedelta ed esattezza delle informazioni contenute. Molti nostri metodi terapeutici e
la loro azione si basano esclusivamente sulle conoscenze della naturopatia derivanti
dall'esperienza. Le diagnosi mediche, il percorso terapeutico e soprattutto i metodi di
cura e le loro modalita d'azione sono altamente individuali e differenti. Pertanto non &
possibile prevedere e garantire il successo di un trattamento. Per precauzione, quindi,
facciamo presente che nei nostri testi esplicativi evidenziamo questo con l'aiuto del
congiuntivo. Il termine "pud”, usato nel senso di una ipotesi o supposizione, indica
pertanto una semplice possibilita la cui sussistenza € incerta, e pud essere inteso come
"forse" o "possibile". Sottolineiamo quindi che, per quanto riguarda un possibile suc-
cesso terapeutico e la correttezza di una terapia, questa terminologia non dev'essere
intesa come una promessa di guarigione. Si prega di prestare sempre attenzione a
quanto segue: precisi disturbi e malattie sono poco indicati per 'autotrattamento o
non lo sono affatto. Vogliamo espressamente sottolineare che prima di un autotratta-
mento con i nostri prodotti, soprattutto nell'ambito casalingo, si consiglia di consultare
il proprio medico o naturopata. L'autore e |'editore dell'opuscolo non sono responsabili
in alcun modo delle conseguenze e dei possibili danni derivanti dall'uso di questo do-
cumento.
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INTRODUZIONE

Da oltre 30 anni sviluppo dei semplici dischi di cristallo che con il simbolismo
utilizzato sono in grado di attivare i “regolatori della matrice” sulla superficie
del corpo.

In passato ho messo a punto quattro dischi terapeutici.

1. Il disco dell’lamore e del cuore. Proprio ai giorni nostri si comprende che il
cuore ha un cervello, di livello superiore a quello cerebrale e addominale.
Sono riuscito a trovare le relative zone riflesse per stimolare ’armonia tra i
tre cervelli.

2. Nel disco della luce o nel disco onirico ho utilizzato il pentagramma ed ho
posizionato entrambi gli aspetti, sia il maschile che il femminile. Il penta-
gramma € un simbolo potente che rappresenta il principio della creazione
in sé.

3. Il disco della vita I’ho attribuito al corpo, e quindi alla coscienza cellulare.
E nato dalla tradizione della geometria sacra che ha un ruolo particolare
nella nostra vita.

4. Il disco degli elementi & il frutto dell’aver capito che tutto cid che esiste,
quindi anche il nostro corpo, € stato creato dai quattro elementi. Qui parto
dalle direzioni classiche del flusso energetico verticale, orizzontale e dia-
gonale. Ne deriva una stella che gia ai tempi dei Sumeri era ritenuta il sim-
bolo degli dei creatori o stella di Ishtar. Oggi la interpretiamo come simbolo
della materia vivente.

Questi quattro dischi formano la struttura di base per trattare specifici “rego-
latori della matrice”. Si riferiscono esclusivamente al simbolismo delle figure
riportate all’interno del disco. Dato che la superficie del corpo (la pelle) mani-
festa strutture olografiche (vedi pagina 7), & probabile che il contatto con i
relativi simboli nelle rispettive zone dell’informazione della “matrice sulla
pelle” provochi delle reazioni nella zona associata del corpo o anche dell’ani-
ma.

A questo punto, ho sviluppato un quinto disco che chiamo il Disco dei simboli
numerici.
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Il Disco dei simboli
numerici

Posiziono questo disco al centro dei quattro dischi precedenti, assegnandogli
cosi una funzione di livello superiore.
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Come per i dischi precedenti, il punto di partenza é stato I’aver capito che la
superficie del corpo nella sua interezza rappresenta un regolatore dell’interio-
re. Oggi considero la linea di confine del nostro essere, la pelle, la stazione fil-
trante dell’interiore (@anima/psiche) e dell’esteriore (reazioni agli stress che
provengono dall’esterno).

Gia nel XIX secolo numerosi medici e terapisti (Head, Mackenzie, Cornelius e
molti altri ancora) capirono che attraverso la pelle si pud influire sugli organi
interni. Le zone cutanee e muscolari vennero chiamate segmenti, i quali ven-
nero poi perfezionati nel XX secolo da altri ricercatori e terapisti (ad es.
Joachim von Puttkammer nel 1930). Ancora oggi si & alla ricerca di nessi sem-
pre nuovi risultanti dalle linee di collegamento che attraversano tutta la super-
ficie cutanea. Se si continua ad affittire queste linee, ne nasce un ologramma.
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Le informazioni dell’esterno insieme a quelle dell’interno creano delle interfe-
renze che possono essere costruttive, ma anche distruttive. E questo riguarda
anche il nostro ambiente e le persone con le quali viviamo.
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Il Prof. Bruce Lipton e ’epigenetica affermano che la membrana della cellula
sia il cervello della cellula e che siano gli stimoli esterni ad attivare o disattiva-
re i geni attraverso la membrana.

Al pil tardi a questo punto U'involucro che avvolge il nostro corpo, la pelle,
potrebbe essere definito un cervello di livello superiore. Qui sembra manife-
starsi in contatto con dimensioni e campi vibrazionali superiori.

Osservando attentamente [’ologramma da me sviluppato e riprodotto nella fig.
della pagina 7, colpisce il fatto che si presentino tre figure a forma di stella.

Queste figure mi hanno indotto a cercare e trovare tre volte tre centri di livello
superiore all’interno di questo ologramma.



Pagina 9 il Disco dei simboli numerici

Sono la struttura di base di tutti i “regolatori della matrice” sulla pelle dell’'uo-
mo. In base a quanto da me osservato, vibrano con frequenze ben definite,
che pubblicherd in un secondo momento in un apposito lavoro.
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IL CENTRO DEL NUMERO 1

Indicazioni del centro del numero 1

Ho posizionato il centro del numero 1 direttamente sopra ’ombelico. Ho avuto
modo di capire che & il punto in cui sono raccolti tutti i sentimenti della perso-
na e in cui viene deciso se quanto da noi percepito & positivo o negativo.
Partendo da questo centro, & possibile arrivare al proprio centro personale. E
soltanto chiriesce ripetutamente in questo intento & in grado di vivere in armo-
nia la propria vita.

Stress fisici e mentali assegnati:

e Disturbi della rachide cervicale e della colonna vertebrale lombare, in par-
ticolare se sono resistenti alle terapie.

e Ripercussioni su tutta lazona addominale, in particolare sull’intestino, con
pressione sul bacino.

e Emicranie o da continui mal di testa e stati vertiginosi.



Pagina 11 il Disco dei simboli numerici

IL CENTRO DEL NUMERO 2
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Indicazioni del centro del numero 2

Il centro del numero 2 é collocato al centro della volta cranica. Qui da un lato
troviamo ’unita assoluta (il collegamento verso l’alto, verso altre dimensioni),
dall’altro il collegamento verso il principio polare, il nostro spaziotempo, a
causa della prima divisione.

Stress fisici e mentali assegnati:

e Compensazione dei disturbi di tutta la colonna vertebrale e di tutte le arti-
colazioni.

e Regolazione di tutte le funzioni degli organi pelvici, specialmente genitali
e intestinali.
Riduzione dello stress e calma della psiche.
Rilievo del plesso solare.

e Supporto per i disturbi di coordinazione.
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IL CENTRO DEL NUMERO 3

Indicazioni del centro del numero 3

Il centro del numero 3 & collocato al centro dello sterno e simboleggia la “liber-
ta” di ogni persona. Allo stesso tempo, sempre al centro, troviamo la “mancan-
za di liberta”, e questo ogni volta in cui la persona & piegata o viene il pit delle
volte piegata da circostanze esterne. Ogni volta che la persona ha perso la sua
liberta interiore e/o esteriore occorre pensare a questo centro.

Stress fisici e mentali assegnati:

e Rilievo degli organi del cuore, dei polmoni e dei bronchi. Qui c'é di solito
una connessione con i carichi sulla colonna vertebrale toracica.

e (Connessioni con il plesso solare e con lo stress interno ed esterno.

e In questo contesto incontriamo sempre anche disturbi del sonno o del
ritmo del sonno.

e | disturbi del sonno provocano una mancanza di disintossicazione del cer-
vello durante la notte.

® Molto spesso le persone sono profondamente angosciate perché non rie-
scono a sentire la loro liberta interiore e/o esteriore. Questo ha un effetto
particolare nelle malattie distruttive/degenerative.
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IL CENTRO DEL NUMERO 4
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Indicazioni del centro del numero 4

Il centro del numero 4 € collocato proprio all’opposto dell’ombelico, sulla colon-
na vertebrale. Noi definiamo questo centro il campo dei sentimenti congelati. Il
numero 4 simboleggia il quadrato, i quattro punti cardinali, i quattro elementi ed
& associato in particolare al qui ed ora, nei confronti del quale si sente obbligato.

Stress fisici e mentali assegnati:

e Disturbi alle gambe, compreso l'intorpidimento dei piedi, spesso legati ai
disturbi nella parte inferiore della colonna vertebrale.

e Attraverso la connessione della colonna vertebrale inferiore all'intestino
crasso e quindi alla costipazione (stitichezza) e alla diarrea.

e Tendenza ad avere polipi intestinali.

e Psicologicamente, questo campo & sollecitato quando una persona non
puo pit controllare ed equilibrare i propri sentimenti ed emozioni.
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IL CENTRO DEL NUMERO 5

Indicazioni del centro del numero 5

lo definisco il centro del numero 5 il campo dell’amore. Lo traggo dalle punte
delle scapole collegate tra di loro. Le punte delle scapole da tempo sono rite-
nute i “riflettori della matrice” del seno femminile. Il seno della donna (e
anche dell’'uomo) é ritenuto il simbolo che custodisce, che dona e che ama. Il
centro si riferisce in primo luogo al trasferimento delle informazioni tra il cer-
vello nel cuore e il cervello cerebrale. E collegato anche il cervello addominale,
dal quale sono generati tutti i sentimenti che siamo in grado di provare noi
uomini. Ed & per questo che qui si manifestano anche carichi negativi.

Stress fisici e mentali assegnati:

® Questo campo si riferisce agli organi cuore, polmoni e bronchi, specialmen-
te al cuore e a tutti i processi negativi che vi hanno luogo.

e Stress sul cingolo scapolare, compresa la colonna vertebrale cervicale e le
articolazioni della spalla.

* Relazione con gli organi genitali e con le articolazioni del bacino (articola-
zione sacroiliaca).

e Questa zona appartiene ai "campi di guarigione" pitl importanti del corpo,
perché é gia qui che si decide se ['uomo pud elevarsi attraverso la forza del-
['amore, o se gli impedimenti della sua vita lo piegheranno sempre di pit.
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IL CENTRO DEL NUMERO 6

Indicazioni del centro del numero 6

Sopra il centro dell'amore si trova il "campo distruttivo" che & quello che io chia-
mo. Qui tutti gli esseri umani hanno un punto sensibile e [iinizia "l'essere piegati”,
che comporta la perdita di liberta (davanti). Qui si trova il campo dei blocchi asso-
luti, se l'umano agisce contro se stesso. Allora perde il suo "diritto di nascita" ad
essere libero e quindi a percorrere il suo cammino di vita secondo il suo destino
individuale.

Stress fisici e mentali assegnati:

e Stress sulle articolazioni del ginocchio, segnalando nel processo che non si
puo pit "fare il passo avanti". Per questo avete bisogno dell'articolazione del
ginocchio, ma anche, pensando verso l'alto, delle articolazioni dell'anca e
della zona sacroiliaca.

e Gli organi fegato, stomaco e pancreas, ma anche il cuore, possono essere
trattati da qui.

e Questo centro & collegato a diversi problemi del cervello. Questo pud esse-
re dolore all'emicrania e fallimenti temporanei, vertigini senza risultati cli-
nici e anche le cosiddette "condizioni strane".

e |e malattie distruttive e degenerative possono essere trattate da questo
campo riflesso.
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IL CENTRO DEL NUMERO 7
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Indicazioni del centro del numero 7

Questo centro si trova nella parte posteriore della testa, esattamente di fronte
al centro della fronte. Il centro del numero 7 si riferisce specialmente a cio "che
'uomo porta in sé". Il divino e l'umano si incontrano qui in modo speciale. Se
'umano, come gli viene assegnato il numero 7, € capace di "sconfiggere se
stesso", contrapponendo un positivo al negativo in lui, allora avra pochi o nes-
sun problema in questo periodo della vita. Il sentimento e il pensiero dovreb-
bero essere equilibrati nel "sette". Il campo nella parte posteriore della testa
ha una grande influenza sui controlli del sistema nervoso centrale.

Stress fisici e mentali assegnati:

e Da li sitoccano importanti campi riflessi, per esempio i centri degli organi
di senso.

e Verso l'alto, si trova il punto generale della psiche.
Verso il basso si raggiunge il centro del circuito (midollo allungato).
La "distruttivita" descritta peril campo n. 6 blocca il campo n. 7, e di nuovo
il bacino e i suoi organi sono gravati da questo campo.
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IL CENTRO DEL NUMERO 8

Indicazioni del centro del numero 8

Questo centro occupa il centro della fronte. Capii presto che vi sono raccolte
tutte le funzioni dell’essere umano e che & il punto dal quale si puo influire
sugli stati d’animo della persona. Il cerchio al centro della fronte lo chiamai
“Orologio del dolore dell’Esogetica”, in quanto su questa piccola superficie &
stato possibile scoprire moltissimi diversi campi riflessi in grado di raggiunge-
re i singoli strati della nostra coscienza informativa.

Nel senso pit ampio, il centro porta tutte le indicazioni e i sintomi che una per-
sona incontra durante la sua vita. Per questo motivo non ha indicazioni speci-
fiche, ma € orientato verso "tutto".

Per questo motivo, questa zona & sempre combinata con la selezione indicati-
va delle zone (questo vale anche per la zona 9 - vedi pagina 18).
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IL CENTRO DEL NUMERO 9

Indicazioni del centro del numero 9

Il centro associato € posizionato nella zona addominale superiore, tre dita tra-
sverse sotto la punta dello sterno, dove & posizionato il punto centrale del cer-
chio. Anni fa qui ho posizionato il centro dell’essenza dell’'uomo e quindi il
nocciolo della sua essenza, sempre correlato a tensione e rilassamento. Il
plesso solare che si trova in questo punto e le cui funzioni sono tanto impor-
tanti per noi uomini & in stretto rapporto con il nocciolo della nostra essenza.
Questo centro € coinvolto in ogni malattia.

Der Solarplexus ist nach meinen Beobachtungen bei allen Krankheiten, ob kor-
perlich oder psychisch, meist in absoluter Spannung. Dadurch entstehen
Schlafstérungen und besonders Schlafrhythmusstérungen. Dies hat dann mit der
Entgiftung der Abfallprodukte im Gehirn zu tun, die, wie man heute weif3, nurim
Schlaf entsorgt werden kdnnen. Durch die mangelnde Entgiftung kdnnen dann,
so die moderne Wissenschaft, die meisten schweren Erkrankungen ausgelost
werden. Es wird z.B. berichtet, dass Alzheimer und Demenz, aber auch System-
erkrankungen wie Parkinson oder andere, hier ihre Ursache haben kdnnten.
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LE COMBINAZIONI DI TRATTAMENTO CON
IL DISCO DEI SIMBOLI NUMERICI

lita e illustrarle qui di seguito.

1. Scelta dei centri in base a significato e indicazione.

2. Associazione dei centri tramite la sequenza di numeri tramandati
del corpo — dell’anima — dello spirito.

3. Controllare i simboli tramite ’orologio del dolore dell’Esogetica.

1. SCELTA DEI CENTRI IN BASE A SIGNIFICATO E INDICAZIONE

Come esposto da pagina 10 a pagina 18, ogni centro ha delle proprie indicazio-
ni fisiche e psichiche.

Nella persona andiamo a cercare il centro corrispondente dal punto di vista
sintomatico e/o psichico. Durante il trattamento abbineremo sempre il centro

8 (orologio del dolore) e il centro 9 (nocciolo dell’essenza).

Quando si applica il disco, per tutte le zone il simbolo del centro scelto € posi-
zionato in alto.

Seguono esempi illustrativi in merito.
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ESEMPIO 1

Supponiamo di avere una persona che soffre di reumatismi. Rientrano tra le
malattie distruttive e quindi € rilevante il centro del numero 6 posizionato tra
le due spalle e all’altezza delle pieghe ascellari.

Sequenza di trattamento e posizione:
1. Centro 8 -
2. Centro 6 -
3. Centro 9

In questa operazione, il simbolo corrispondente al centro scelto in tutte le
applicazioni sulle zone da trattare & sempre rivolto verso I’alto, qui il simbolo
del numero 6.

Il disco viene applicato per 4 — 5 minuti su ogni zona.

In caso di reazioni negative (molto rare) siinterrompe 'applicazione e si passa
al centro successivo.
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ESEMPIO 2

Desidero fare un altro esempio relativo ai disturbi psichici della persona.

Nel centro del numero 5 incontriamo persone che desiderano la liberta, ma
non riescono a trovarla. Ne consegue spesso che si sentono sole e con il
tempo tendono alla depressione. Spesso in primo piano troviamo la dipenden-
za da altre persone.

Sequenza di trattamento e posizione:

1. Centro 8 - al centro della fronte

2. Centro 5 % all’altezza delle punte delle scapole sulla colonna vertebrale

3. Centro 9 - 3 dita trasverse sotto la punta dello sterno

In questa operazione, il simbolo corrispondente al centro scelto in tutte le
applicazioni sulle zone da trattare & sempre rivolto verso I’alto, qui il simbolo
del numero 5.

Il disco viene applicato per 4 — 5 minuti su ogni zona.

In caso di reazioni negative (molto rare) siinterrompe 'applicazione e si passa
al centro successivo.
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2. ASSOCIAZIONE DEI CENTRI TRAMITE LA SEQUENZA DI NUME-
RI TRAMANDATI DEL CORPO, DELL’ANIMA E DELLO SPIRITO

Un’altra interessante possibilita di trattare se stessi o altre persone con que-
sto disco € quella delle tre combinazioni numeriche che si possono applicare
senza effettuare prima il controllo. Associo rispettivamente queste tre zone
simboliche al corpo (materia), all’lanima (psiche) e allo spirito (informazione).

LA COMBINAZIONE1-4-7

Innanzitutto sono i numeri 1 — 4 — 7 che sono chiamati numeri teleois. Il termi-
ne teleois significa perfetto e viene tramandato che tutto cio che esiste risale
a questi numeri teleois e alle dimensioni che ne risultano.

Nel suo libro “Lebenszahlen [N.d.T.: | numeri della vita]” (Editore Drei Eichen),
Hermann Kissener scrive:

“I numeri e le dimensioni teleois sembrano costituire la base di ogni forma per-
fetta sulla terra, persino delle distanze al di la della terra. In realta le distanze
dei pianeti grandi e piccoli dal sole si trovano nei numeri indice teleois”.

Lo scienziato americano Dr. Brown Landone si € occupato in particolare dei
numeri teleois ed ha pubblicato numerosi libri diffusi in tutto il mondo che gli
hanno portato tanto riconoscimento.

| numeri base teleois sono: 1 — 4 — 7 corrispondono alla materia

Con questi tre numeri non soltanto € possibile calcolare con esattezza le
distanze dei pianeti dal sole, bensi riproducono negli schemi dei cristalli di
neve o indicano la perfezione dello scheletro umano, come descritto dal Dr.
Brown Landone nei suoi libri.

lo ritengo che i numeri teleois 1-4-7 siano I’essenza della materia, che si mani-
festa in numerose varianti e comprende U’intero universo.
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L’indicazione dei numeri1-4-7

Per quanto riguarda il simbolismo del disco, i simboli rappresentano la mate-
ria e, quindi, la vita fisica. Pertanto, in tutte le persone malate, indipendente-
mente dal tipo di malattia, all’inizio possiamo utilizzare i campi dei numeri
1 — 4 — 7. Tenere presente che nel rispettivo campo il simbolo corrispondente
deve essere sempre rivolto verso l'alto.

Sequenza di trattamento e posizione:
1. Centro 1 - al centro dell’ombelico
2. Centro 4

3. Centro 7 % all’lopposto del centro della fronte, sull’occipite

In questa operazione, il simbolo corrispondente al centro scelto & sempre rivol-
to verso l’alto: qui il simbolo del numero 1, del numero 4 e del numero 7.

Il disco viene applicato per 4 — 5 minuti su ogni centro.

In caso di reazioni negative (molto rare) siinterrompe 'applicazione e si passa
al centro successivo.
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LA COMBINAZIONE3 -6 -9

Vi é un’altra sequenza di numeri con un significato e una mistica particolari.
Il 3 -6 -9 corrispondono allo spirito o all’informazione.

A tale proposito Nicola Tesla affermava:

“Se hai capito il significato del 3- 6- 9 hai la chiave dell’universo”.

E affermava anche: “1 + 2 = 3 -3 Tutto nell’universo risponde alle leggi della
matematica.”

I numeri 3 -6 — 9 sono considerati anche “numeri divini” e ritengo che conten-
gano anche 'informazione onnicomprensiva della coscienza assoluta.

Per quanto riguarda il campo 9 bisogna aggiungere che gia la parola di Dio “Il
padre e io siamo una cosa sola” indica 'importanza del nostro centro fisico.

Indicazioni:

Sono predestinate quelle persone che non riescono a trovare la propria strada
attraverso la vita nel qui ed ora o che non vogliono trovarla. Fare avanti e indie-
tro & sempre controproducente e non ci consente di trovare pil il centro dentro
di noi. Anche se le persone danno 'impressione di essere apatiche e questa
apatia é gia indice di depressione, pud essere molto importante trattare con il
disco i campi dei numeri3 -6 — 9.

Nelle persone affette da malattie sistemiche (ad esempio Parkinson o sclerosi
multipla) si potrebbe tentare di attenuare i sintomi esistenti con il trattamen-
to.
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Sequenza di trattamento e posizione:
1. Centro 3 - al centro dello sterno

2. Centro 6 - all’altezza della piega ascellare sulla colonna vertebrale

3. Centro 9 - 3 dita trasverse sotto la punta dello sterno

In questa operazione, il simbolo corrispondente alla zona scelta & sempre
rivolto verso [’alto: qui il simbolo del numero 3 e del numero 6. Nel centro del
numero 9 il simbolo del numero 1 & sempre rivolto verso l’alto.

Il disco viene applicato per 4 — 5 minuti su ogni zona.

In caso di reazioni negative (molto rare) siinterrompe 'applicazione e si passa
al centro successivo.

LA COMBINAZIONE2-5-8

Nella sequenza di numeri adesso mancano ancora i numeri 2 — 5 — 8.

Nelle mie riflessioni questi tre numeri rivestono un ruolo importante, pertanto
li ho collocati tra le sequenze di numeri1—4 —7e3 -6 —9. Leindicazioni che
ci arrivano dai centri dei numeri segnalano che qui troviamo cio che € “animi-
co” e, quindi, i livelli inconsci della nostra vita.
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Indicazione:

| centri di questi tre numeri li utilizziamo quando nelle persone in primo piano
troviamo i sintomi psichici. Soprattutto lo stress e i disturbi e sintomi che ne
conseguono reagiscono bene al trattamento di queste tre zone. Possiamo
anche osservare che le persone interessate, se soffrono di disturbi del sonno
o dei ritmi del sonno, reagiscono molto bene a questo trattamento.

1. Centro 2 - al centro della volta cranica (VG 20)

2. Centrog
3. Centro 8

[’altezza delle punte delle scapole sulla colonna vertebrale
+ al centro della fronte

In questa operazione, il simbolo corrispondente alla zona scelta & sempre
rivolto verso l’alto: qui il simbolo del numero 2, del numero 5 e del numero 8.

Il disco viene applicato per 4 — 5 minuti su ogni zona.

In caso di reazioni negative (molto rare) siinterrompe 'applicazione e si passa
al centro successivo.
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3. CONTROLLARE | SIMBOLI TRAMITE
L’OROLOGIO DEL DOLORE DELL’ESOGETICA

Abbiamo ancora un altro modo per utilizzare il disco dei simboli numerici. In
ogni persona si possono controllare i centri importanti per il trattamento.

Per effettuare il controllo, prendiamo il campo dell’orologio del dolore (campo

8), posizioniamo per 30 secondi il disco prima con il simbolo 1 rivolto verso
[’alto sulla fronte.
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In senso antiorario andiamo quindi ad orientare sempre per 30 secondi tutte
e 8 le posizioni verso |’alto. Abbiamo potuto osservare che le persone reagi-
scono ad uno — tre simboli, che poi sono quelli che si vanno a trattare.

A questo punto, sicuramente sara saltato all’occhio che si possono controllare
soltanto 8 simboli e che il numero 9 non compare in tale controllo.

In merito va fatto presente che il numero 9 & coinvolto in tutti e nove i simboli
per via del posizionamento al centro.

Ho stabilito che la posizione del numero 9 venga utilizzata alla fine di ogni trat-

tamento. E il primo numero controllato che occupa il campo del numero g rivol-
to verso lalto.

ESEMPIO:

Dal controllo effettuato su una persona sono emersi i simboli 4+7. Andiamo a
posizionare il disco su questi due centri e sul centro 9.
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Sequenza di trattamento e posizione:

1. Centro 4+ all’opposto dell’ombelico, sulla colonna vertebrale

2. Centro 7 - all’opposto del centro della fronte, sull’occipite

3. Centro 9 - 3 dita trasverse sotto la punta dello sterno
In questa operazione, il simbolo corrispondente alle zone controllate & sempre
rivolto verso l'alto: qui il simbolo del numero 4 e del numero 7. Nel numero 9
il primo simbolo controllato viene rivolto verso l’alto, in questo esempio il sim-
bolo del numero 4.

Il disco viene applicato per 4 — 5 minuti su ogni zona.

In caso di reazioni negative (molto rare) si interrompe 'applicazione e si passa
al centro successivo.

Ci sono casi in cui in fase di controllo non reagisce nessun simbolo. Per me
oggi questo sta ad indicare che il trattamento andrebbe effettuato con le
sequenze dinumeri1-4-7-,2-5-8¢e3—-6—-9.Mamaiin unasola giornata,
bensi in tre giorni consecutivi, nella sequenza qui riportata.

Poi fare tre giorni di pausa e quindi riprendere daccapo.
Successivamente si dovrebbe rifare il controllo con l’orologio del dolore. Nella
maggior parte dei casi c’é la reazione di uno o pid simboli e si procede al trat-

tamento come ho descritto in precedenza.

Il disco dei simboli numerici pud contribuire a fare in modo che la persona

torni “al suo centro”. Da qui la strada verso [’alto viene semplificata notevol-

mente, cosa che pud manifestarsi con liberta e benessere.

Le possibilita discusse e illustrate in questa sede sono sufficienti per iniziare
a lavorare con questo disco.
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SIGNIFICATO DEI NUMERI

SIGNIFICATO DEL NUMERO 1IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 1

Eil simbolo dell’”unitd”, dell’inizio e di un’intera vita. La prima emanazione di
Dio. Simboleggia I’”indivisibile", il punto nel cerchio, cid che ancora non &
stato scoperto, che & ancora sul nascere.

Le persone che hanno il numero 1 sulla strada della loro vita sono esseri sin-
goli, con idee proprie, hanno forza di volonta e sono ambiziose, ma devono
imparare a creare un equilibrio tra dentro e fuori. Inoltre, devono apprendere
lindividualita, I’aver fiducia in se stesse e la giusta espressione della volonta,
sia dall’interno verso ’esterno che viceversa. Se nel corso della loro vita non
lo fanno, corrono il rischio di essere travolte dalla voragine dei propri senti-
menti e delle proprie emozioni.

La parola chiave positiva del numero 1 secondo Marguerite Haymes & 'indivi-
dualita, quella negativa ’egoismo.

Sintesi dei significati del numero 1:

Sbriga tutte le faccende in un modo speciale.

Ha un forte sentimento di indipendenza.

Difficilmente & in grado di accettare i consigli che riceve dagli altri.
E originale, talvolta geniale.

Nella vita non deve agire in modo avventato e impulsivo.

E instabile in amore e nel rapporto di coppia.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 2 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 2

Simbolo di dualita e del cambiamento periodico. Il simbolo indica la doppia
natura dell’essere umano. E il primo numero che si scosta dall’unita. Il numero
assoluto degli opposti: anima — animo, giorno — notte, sole — luna, yin —yang
ecc.

Il compito di base del numero 2 & la cooperazione, quindi la persona deve
apprenderla a livello sia interiore che esteriore per raggiungere 'equilibrio. La
persona che ha il 2 come numero della vita deve cercare compromessi sia in
se stessa che nel mondo e vivere in quest’ottica. Spesso tra queste persone
troviamo il servitore paziente. Bisogna cercare la comunita e cooperare in

~

armonia. Lobiettivo “didattico” € quello di prestare ascolto alla voce interiore.

Sintesi dei significati del numero 2:

e Comprende la fermezza di risolvere i problemi di questa vita.

e Desidera ardentemente pace ed armonia.

e Eamichevole e riguardoso.

e Vuole sempre risolvere tutti i conflitti diplomaticamente, ma spesso evita i
conflitti emozionali, non intende affrontarli.

e Molto spesso nella vita non riesce a trovare la direzione giusta, non sa
dove la vita lo porta.

e Non € in grado di prendere decisioni avventate e non aspira a guadagni
materiali.

e Spesso si sente messo alle strette dalla responsabilita e dalle decisioni da
prendere e cerca da altri consigli ed opinioni, ma ugualmente il processo
decisionale é reso difficile.

e Ha paura di essere ferito, umiliato e rifiutato.



Pagina 33 il Disco dei simboli numerici

SIGNIFICATO DEL NUMERO 3 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 3

Il numero 3 simboleggia e riflette il superamento della dualita. Qui incontria-
mo per la prima volta la trinita della nostra vita di spirito, anima e corpo. Per
quanto riguarda il numero 3 vi sono tantissime analogie. Ad esempio, si sostie-
ne che la forza del numero 3 sia universale. Dualita e unita si uniscono, cosi
come si crea un collegamento tra padre, madre e figlio.

Le persone che hanno il numero 3 sono creative e hanno una predisposizione
all’arte, sono intuitive, allegre e socievoli. Devono deporre superficialita e stra-
vaganza, senza perdere la fantasia o diventare malinconiche. Inoltre, uno dei
compiti piti importanti per quanto riguarda la persona & quello di elaborare la
mediazione tra gli opposti. La persona che ha il numero 3 dovrebbe lasciarsi
guidare da dentro per poter realizzare qualcosa fuori.

Sintesi dei significati del numero 3:

e Nutre il forte desiderio di portare gioia e cose belle nel mondo.

e Ha un forte carisma, ma percepisce ben presto la frustrazione.

e Le depressioni ostacolano la pronunciata creativita. Ma con un possibile
controllo, gli stati depressivi non durano a lungo.

e Nellavita del numero 3 & importante la sensualita. Nel momento in cui ci si
annoia, troviamo spesso cambiamenti a livello di rapporto di coppia e ami-
cizie. Da qui le tante ferite e delusioni.

e |l numero 3 deve tutta la vita costruirsi ’autostima.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 4 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 4

Ilnumero quattro & quello dal collegamento piti forte con il livello nel quale esi-
stiamo. E il numero dei quattro elementi e si riferisce a tutto cid che & disposto
in modo quadruplo in questo mondo.

La persona che ha il 4 come numero della strada della vita deve svolgere ogni
compito con coerenza, pazienza e lealta.

Nelle persone con il numero 4 spesso riscontriamo intolleranza, caparbieta,
inoltre anche chiusura mentale e pigrizia. Sia verso I’esterno che verso l'inter-
no devono lavorare per non diventare succubi della soggettivita.

La personalita del numero 4 all’esterno affronta sempre un lavoro sodo e il
compito consiste nel farlo con ordine e metodo. La parola chiave del numero
é in senso positivo l'organizzazione, in senso negativo l’ostinazione.

Sintesi dei significati del numero 4:

e Le persone sono governate perlopill da fermezza, lavoro sodo e vedute
ristrette.

e Dedicano poco tempo al piacere e al divertimento, sempre soltanto lavoro.
Devono, quindi, fare attenzione per non diventare maniache del lavoro.

e Vorrebbero diventare o essere persone che impongono la disciplina.

e Sono afflitte frequentemente da sentimenti come rabbia e rancore e da una
certa testardaggine.

e Le ingiustizie nei confronti della propria persona o il torto nei confronti
degli altri talvolta fa scattare una profonda avversione e di tanto in tanto
persino 'odio.

e Fanno molta fatica ad accettare critiche.

e Nonostante tutto, sono persone ben organizzate e pratiche. Se la cavano
sempre molto bene con la routine della vita.

e Spesso sono carenti di propria spinta dinamica. Eppure lavorano sodo per
provvedere in modo adeguato e sufficiente alla propria famiglia.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 5 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 5

Il 5 si trova al centro dei numeri discendenti dall’1 al 4 e questo € definito invo-
luzione dei numeri. Il 5 & al centro e i numeri dal 6 al 9 sono associati all’evo-
luzione. Lo schema seguente serve ad illustrare quanto sopra.

4X10+5=45=4+5=9

| numeri discendenti dall’1 al 4 sono portatori delle informazioni dell’inizio
(involuzione) e vengono condotte tramite il numero neutro 5 verso i numeri
ascendenti dal 6 al 9 (evoluzione). Il numero 5 in sé é efficace in entrambi i
sensi e quindi si raddoppia diventando 10. La stessa cosa vale per i numeri
che stanno uno di fronte all’altro e che come somma fanno 10. La chiave sta
quindi nel numero 10. Il numero 5 non é soltanto il numero della liberta, bensi
anche quello del cambiamento (inteso diversamente da quello del numero 8,
che pure significa cambiamento). Ma molto spesso questo cambiamento com-
porta grossi problemi per le persone.
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Le situazioni che cambiamo nella vita di queste persone le rendono spesso
irrequiete e nervose. Il compito sta nel mettersi alla ricerca di cose nuove ed
evolute. Se le persone si adeguano alle situazioni che cambiano e che sono
incerte, possono passare dalla parte dell’evoluzione (numero 6). Il numero 5
simboleggia la meta di questa strada per tornare all’unita che rappresenta il
numero 10. Questo massimo livello della sequenza di numeri simboleggia al
tempo stesso di nuovo lUinizio, e quindi il numero 1. Il numero 1 & ritenuto il
numero divino, pertanto le persone che hanno il numero 5 devono muoversi
verso questo obiettivo.

Le persone con il numero 5 spesso hanno molti talenti che cercano di manife-
starsi tutti contemporaneamente per l'innata curiosita. Aspirano sia interior-
mente che esteriormente alla liberta. Sono veloci (spesso troppo veloci), cer-
cano l'avventura, sono flessibili ed energiche. Le persone che hanno il numero
5 cercano i cambiamenti senza cambiare se stesse. Spesso riscontriamo per-
sone travagliate dentro di sé, che sono in difficolta, in quanto si disinteressa-
no delle esperienze che hanno fatto nel passato. Corrono sempre il rischio di
abbandonarsi a piaceri eccessivi (alcol, droghe, sesso).

Sintesi dei significati del numero 5:

e Ha bisogno di attivita mentali e fisiche ed é fortemente spinto verso I’indi-
pendenza. Spesso & perd incostante.

e Predisposto alla curiosita e all’inventiva, alla ricerca continua del cambia-
mento.

e Nella vita esteriore & sempre attivo, versatile e indaffarato, ma si porta die-
tro il deficit delle relazioni durevoli.

e Alungo andare I’anima € sola.

e Ha bisogno di spazi e liberta.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 6 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 6

La parola chiave positiva del numero 6 & ["’equilibrio” e quella negativa “tiran-
nia”. Il numero 6 & considerato il numero dell’amore impersonale pieno di
abnegazione. Queste persone si occupano perd troppo dei problemi degli altri
e meno dei propri. Spesso sono litigiose e perdono facilmente la bussola. Se
le persone con il 6 ne subiscono l’effetto positivo, sono silenziose, allegre e
scrupolose e cercano sempre la via dell’equilibrio, per eliminare situazioni
disarmoniche. Se da questo centro partono impulsi negativi (dolori, contrazio-
ni ecc.) significa che la persona non & in grado di trovare I’equilibrio con se
stessa e con gli altri. Le manca il dinamismo vitale necessario e a lungo termi-
ne resta bloccato sulla strada della sua vita. Ma questo significa stasi e distrut-
tivita.

Sintesi dei significati del numero 6:

e |e persone con il numero 6 sono soccorritori nati e vogliono sempre rende-
re le cose pill semplici agli altri. E per questo che molto spesso coloro che
hanno questo numero vengono sfruttate nella vita.

e |lludersi dando attenzione, in quanto se si fa tanto, si parte dal presuppo-

sto che ci saranno soltanto riscontri positivi.

e L’eccessivo ruolo di soccorritore fa si che spesso perdano di vista le esigen-

ze delle persone vicine e per le proprie disavventure.

e | sentimenti vanno in direzione comprensione molto partecipata e tenerez-

za.
e Perloro al primo posto c’é la lealta.

e Molto spesso nell’infanzia hanno fortissime problematiche legate a padre-

madre.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 7 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 7

Per quanto riguarda il numero 7 si parla di copiosita e compiutezza. Qui cid
che é spirituale (trinita padre — figlio — spirito santo) si unisce al simbolo della
materia che rappresentiamo sotto forma di quadrato. E per questo che il 7 &
chiamato anche il “numero della guarigione” e il “numero sacro”. Vi sono 7
virtd, di cui 3 divine e 4 cardinali. Il 7 € anche il numero dei vizi capitali: super-
bia, invidia, ira, accidia, avarizia, gola, lussuria. Inoltre, corrisponde ai 7 doni
di Dio: sapienza, intelletto, consiglio, fortezza, scienza, pieta, timore di Dio.

Nelle persone che hanno il numero 7 & importante riferire a se stesse ’analiti-
ca permanentemente esercitata verso l’esterno. Nonostante siano alla ricerca
di verita pit profonde, molto spesso trascurano i valori interiori in se stesse e
negli altri. Se si fanno condurre dagli impulsi interiori della propria anima,
sono in grado di sviluppare una vena mistica accentuata e intuitiva. Le perso-
ne con il numero 7 sono alla continua ricerca di una comprensione pit profon-
da.

Ma se in primo piano troviamo la forza del pensiero, la persona puo trasformar-
si in un homunculus che si fa guidare esclusivamente dalla logica. In questo
modo, I’anima e anche il sentimento nei propri confronti si induriscono. A que-
sto punto, gli altri le percepiscono come arroganti, presuntuose e snob. Le per-
sone che hanno il numero 7 devono imparare a spegnere abbastanza a lungo
Uintelletto razionale, per ascoltare cio che ha da comunicare il sé superiore.

Sintesi dei significati del numero 7:

e ['orientamento mentale e psichico delle persone che hanno il numero 7 &
filosofico e misterioso.

e Raccolgono le conoscenze acquisite nei nuovi campi e vogliono sempre
andare a fondo delle cose.

e Dietro la maschera di un intellettuale si nasconde spesso una persona che
si lascia guidare dai sentimenti.
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e Sarcasmo e umore nero pungente fanno parte di loro e sono temuti sopra
ogni cosa.

* Non vivono amicizie e rapporti di coppia semplici, dato che spesso desta-

no I'impressione di essere arroganti per il loro acume intellettuale.

e Temono moltissimo che gli altri possano notare l'insicurezza emotiva che
fa parte di loro, quindi si costruiscono una barriera protettiva mentale.

¢ Dispongono di un particolare patrimonio di saggezza e sono dotate di una
competenza superiore alla media.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 8 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 8

Il numero 8 & considerato il numero dell’equilibrio e della beatitudine. E il sim-
bolo delle direzioni del flusso energetico, il simbolo degli dei (stella di Ishtar).
La linea verticale simboleggia cid che & spirituale, quella orizzontale cid che &
animico e le due diagonali che ne risultano sono associate al corpo e, quindi,
alla dualita dell’'uomo. Inoltre, I’8 € il simbolo dell’infinito e del cambiamento
continuo. Il numero sta peril successo assoluto nella vita, ma anche peril suo
opposto, l'insuccesso. Le persone che hanno il numero 8 sono predisposte ad
elevate qualita dirigenziali, che possono essere sviluppate con consapevolez-
za e successo. Ma devono in primo luogo avere il potere su se stesse, altrimen-
ti all’ordine del giorno abbiamo un’eccessiva ambizione o la paura di fallire. Il
compito & quello di guidare se stesse e gli altri, nell’equilibrio tra il pit e il
meno.

Sintesi dei significati del numero 8:

e Le persone che hanno il numero 8 nella vita sono sempre alle prese con il
costruire il proprio “ego”.

e Nei casi negativi, possono essere persone senza scrupoli che talvolta
fanno anche del male agli altri.

e Hanno un orgoglio congenito, pertanto sono dell’avviso di aver meritato di
rivestire una particolare posizione autoritaria in questa vita. Tuttavia non si
tirano indietro nel fare tutti gli sforzi necessari per meritarsi questa posizio-
ne gerarchica.

Devono fare attenzione all’avidita, altrimenti viene avvelenato il cuore.
Sono molto spinte al successo, ma non sempre sono padrone della situa-
zione.

Hanno bisogno di molta liberta d’azione per prendere delle decisioni.
Anche nelle amicizie si prendono cid che vogliono, rifiutando quelle criti-
che.
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SIGNIFICATO DEL NUMERO 9 IN RELAZIONE ALLA STRADA
DELLA VITA DI UNA PERSONA

Il simbolo del numero 9

Il simbolo del numero 9 come ultimo dei numeri evoluzionari ascendenti ’ho
posizionato al centro del disco. Questo numero & presente in tutte le applica-
zioni precedentemente discusse, pertanto non ha una propria posizione nel
cerchio dei numeri da 1 a 8. Con il posizionamento al centro del disco, il nume-
ro 9 simboleggia il centro della vita umana interiormente ed esteriormente.

Il numero 9 & il simbolo del celeste perfetto e sta per la coscienza divina. In
questo, la pagoda di nove piani & 'immagine del cielo. Alla fine della sequen-
za di numeri, in questa dimensione il 9 rappresenta una conclusione.

Sotto il profilo psicologico

Le persone con il 9 portano dentro di sé la nostalgia di armonia di tutte le per-
sone di questa terra. Sono generose ed empatiche, ma spesso anche sprovve-
dute e prive di orientamento, intolleranti e lunatiche. Innanzitutto devono
imparare che non perdono la propria personalita perdendosi nelle tematiche
di grande portata o questioni del mondo.

Verso l'esterno si tratta di una persona generosa e tollerante, ma spesso si
perde in fantasticherie. L'innato ottimismo puo farne la speranza per il mondo.
Potremmo affermare: “Pud risognare il mondo”. Se perd gli altri le rubano
tempo ed energia, pud esserci soprattutto rancore, invidia e sete di vendetta,
dato che tende alla credulita.

Proprio la persona con il numero 9 deve superare molto spesso dolori e delu-
sioni. Deve imparare anche a liberarsi di qualsiasi esigenza terrena. Soltanto
a questo punto a queste persone arriva tutto. Il sogno che possano non esser-
ci malintesi su questa terra € illusorio sempre quando non si vive personal-
mente questo sogno.
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Sintesi dei significati del numero 9:

Il 9 devo affrontare compiti difficili in questa vita.

Deve imparare a riconoscere e risolvere insicurezze e rapporti difficili.

Ha molte paure che si trovano nascoste nel profondo dell’inconscio.

Ha spesso la sensazione di solitudine e isolamento.

Fornisce ispirazioni e supporto alle altre persone.

Per tutta la vita il 9 deve occuparsi di religione (= religare = ricordare indie-

tro), ampliamento della coscienza, metafisica ecc.

e |l numero 9 spesso viene sfruttato dagli altri, in quanto € accentuato il
“farsi influenzare” come punto debole.

e Esempre di opinione opposta alle norme imposte dalla societa, quindiil 9
nuota sempre controcorrente.
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Peter Mandel
IL RIFLETTORE DELL’INFORMAZIONE E DELLENERGIA

Da decenni Peter Mandel osserva che
sull’ologramma della pelle vi sono i
cosiddetti “punti per 'eliminazione del
dolore in pochi secondi”. Le zone che ha
scoperto sulla pelle le chiama “regolato-
ri della matrice”.

Ha sviluppato un piccolo dispositivo per
la terapia, il riflettore dell’informazione
e dell’energia, ossia un bastoncino che
ha una testina rotonda e un cristallo su
cui sono state caricate specifiche infor-
mazioni.

Nel suo esauriente manuale utente Peter Mandel presenta i regolatori della matri-
ce pili importanti per eliminare i dolori in pochi secondi. Illustra i trattamenti di
base peri dolori e le combinazioni per le zone specifiche della colonna vertebrale
e delle articolazioni. Altri riflettori della matrice comple-
tano il libro.

- Libro “I riflettori della matrice”: Ord. no. 7058

- Set, consistendo del riflettore dell’informazione
e dell’energia e libro “I riflettori della matrice:
Ord. no. 1993

£506eT s
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